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FREDSKULTUR SKABER HOLDBAR FRED 
Lorenz Jolin – Artister för fred
For mere end 20 år siden erkendte 
FN, at vi har brug for en fredskul-
tur, for fred er mere end bare fra-
vær af krig. Det betyder retfærdig-
hed og frihed for alle, som grund-
lag for at leve sammen i harmoni
og uden vold. En sådan opgave må
engagere hver enkelt af vore bor-
gere i alle livets dimensioner: i sko-
ler, på arbejdspladsen, i hjemmet, på nationalt plan og i lokalsamfundet. 
Også Europarådet har fremhævet betydningen af en fredskultur: Dialog mellem

kulturer, det ældste og mest grundlæggende middel til demokratisk dialog, er en 
modgift mod afvisning og vold. Målet er at sætte os i stand til at leve fredeligt 
og konstruktivt sammen i en multikulturel verden, og at udvikle en følelse af
fællesskab og tilhørsforhold. 
Desværre bliver disse to stolte, visionære proklamationer alt for ofte overset.

Kultur bruges som et politisk magtmiddel, i stedet for at kunne være et redskab
til at fremme samarbejde og fred. 
Fredskultur er en påmindelse om, at konflikter ofte udspringer af fordomme og 

mistænksomhed over for andre grupper end vore egne. Krige og konflikter kan 
forebygges ved at anerkende den vigtige rolle som vi alle, især civilsamfundet, 
spiller i at sætte fokus på sociale problemer og uretfærdighed.
Mange konflikter skyldes parternes manglende evne til at løse uoverensstem-

melser, ved i stedet at forene sig om noget større. I forskellige sociale relationer, 
fx inden for kultur og kunst, er en almindelig konfliktløsning at finde harmoni 
omkring det overfladiske, tilsyneladende uforenelige.
Det kan være i et orkester eller i en teaterforestilling, hvor forskellige instru-

menter eller karakterer skal arbejde sammen i et større fællesskab. I konkurren-
cer, spil og sport fascineres tilskuerne af kampen af at se, hvem der mon vinder. 
I bund og grund er det ikke en uforsonlig konflikt, så længe man er enige om 
spillereglerne som grundlag.
Vi mennesker går ud til naturen for at slappe af, reagere og overleve. Den ska-

belse, som vi alle er så afhængige af. Vi bliver mere og mere bevidste om dens 
skrøbelighed og vores ansvar for den. Ved at underkaste os naturens love, kan vi
finde inspiration til hvordan vi skal leve. Ved at anerkende mennesket som et
væsen med naturlige rettigheder – beskyttet mod grådighed og udnyttelse. 

Stærkt forkortet version af en tale, se ArtisterForFred.se/fredskultur

SAMTALEKORT OM FRED – RUNDT OM OG INDEN I 
Samtalekort er populære, men der er vist aldrig la-
vet nogen om FRED før – men nu kan sådanne 
kort med 24 fredelige spørgsmål købes via AMKs 
lille webshop. Kortene egner sig til mindre grup-
per, der måske ikke kender hinanden i forvejen. 
Eller til når vennen kommer på besøg, og tiden 

er til åbning af nye vinkler og en dybere samtale, 
eller til egen reflektion.  
Muligheden blev introduceret, da AMK var til 

Klimafolkemødet i Middelfart. Her blev de brugt 
til at lokke forbipasserende med på en god snak 
om fred. Hvis gæsten havde mod på at få stillet et 
spørgsmål – så var 

der kontakt. Folk var begejstrede for kortene, både 
gamle og unge, så nu er spørgsmålene mangfol-
diggjort og sat til salg.  
Besvar forsiden, og når du er tømt for tanker 

over spørgsmålet, så vend kortet og få ny inspira-
tion til emnet, måske tanker, der kan overraske.  
En udfordring til fordybelse – sjovt, seriøst og 

meningsfyldt, en hjælp til at afklare tanker og me-
ninger – og så er de et flot øjenfang. De giver ikke 
færdige svar, men skulle gerne lukke op for nye 
tanker om, hvordan vi i fællesskab kan hjælpe til 
en fredeligere verden. Kortene er i A5-format, ma-
let i stærke farver og trykt i flot kvalitet. ☮

 Kortene kan købes via AldrigMereKrig.dk 

  …    Nævn syv værdier 
  du syntes er fredsska- 
  bende! 

Kan du være lykkelig 
i krigs- og krisetider? 
Kan du se en vej 

frem for freden? 
Hvad kan være før-

ste skridt hen imod 
noget bedre? 
Hvordan beskytter 

vi de folk der bor i 
truede områder? 
Er der situationer 

hvor det er i orden at 
slå mennesker ihjel? 
Hvordan undgår vi 

det når vi har noget 
at forsvare? 
Har du blandet dig i 

debatten, og følt at 
du gjorde en forskel? 
Hvad gør du for at 

fremme din egen in-
dre fred?                  … 
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